Programa Anual de Caminhadas Guiadas 2026

Descrigéo

Localizado na freguesia de Covide, este trilho circular terd inicio na Aldeia de
Freitas conhecida localmente como a Aldeia da Jeropiga. O Santo Padroeiro é
o S. Silvestre, que se festeja no dia 30 de Dezembro e se brinda com a
tradicional Jeropiga. Percorreremos os caminhos que outrora serviam parad
aceder @ serra com os animais. Duragdo aproximada de 3h.
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Recomendacoes

Aconselha-se o uso de vestudrio e calcado que permita boa mobilidade e
adequado a época do ano em que realiza o percurso. No Verdo aconselhamos
o uso de chapéu e protetor solar. Levar garrafa de adgua.
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Datas de realizagdo deste trilho no dmbito deste G E RES PT

programa: 20 Junho | 24 Outubro
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